
TRATTAMENTI CORPO 
 

 

 

SHIATSU SISTEMA NAMIKOSHI 50 min. | € 90,00  
 

 

Digitopressione esercitata con l'uso dei pollici. 

Distende la muscolatura tesa e contratta, allevia dolori osteo-articolari, agisce su cefalee, emicrania e Insonnia. 

 
 

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE 50 min. | € 90,00  

 
 

Scioglie contratture muscolari, aiuta a ridurre il dolore. Utile in ambito sportivo. 

 
 

MASSAGGIO SVEDESE 50 min. | € 90,00  

 
 

Dona un rilassamento generale, riduce la rigidità muscolare e stimola la circolazione. 

 

REIKI 50 min. | € 90,00  

 
 

Riequilibrio energetico psicofisico attraverso l'energia che 
scorre dentro e fuori il nostro organismo. 

 
MASSAGGIO AYURVEDICO 

 

 

 

50 min. | € 95,00   
 

 

Tecnica usata per ritrovare equilibrio tra mente, corpo e 
spirito per migliorare la propria qualità della vita. 
 

MASSAGGIO CALIFORNIANO 

 

 

 

50 min. | € 95,00   
 

 

Rilassa e permette di "far entrare in contatto" il corpo con la mente per ottenere benessere  
all'interno dell'organismo. 
 

 



TRATTAMENTI CORPO  

 

 
  

 

MASSAGGIO THAI OIL   50 min. | € 95,00  

 
 

Massaggio rilassante che lavora sui meridiani energetici in modo da stimolare il corretto fluire  
dell'energia  vitale nel corpo. 

 

MASSAGGIO HAWAIANO LOMILOMINUI   50 min. | € 95,00  

 
 

Prevede una serie di manipolazioni attraverso le quali vengono stimolate alcune parti del corpo  
per il raggiungimento del benessere fisico.Aiuta a ritrovare equilibrio tra mente e corpo. 

 
 
 
MASSAGGI PARZIALI                   25 min. | € 50,00 
 
 
Massaggio viso testa 
 
Massaggio Shiatsu collo e schiena  
 
Massaggio rilassante collo e schiena  
 
Massaggio decontratturante collo e schiena  
 
Massaggio drenante gambe  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


